
 

 110學年度辦理家庭教育活動總表 
學期 週數 活動內容 備註 

第1學期 

第三週 家長日-親職座談會(線上) 

1.日期：110年9月15日 

2.講師：各班導師及行政團隊 

3.參加對象：家長 

第八週  祖孫週-逗陣「繪陶碗」 

1.日期：110年10月22日 

2.講師：李修緣老師 

3.參加對象：學生及家長 

第九週 
親職講座：自學路上-自學生家長

經驗談 

1.日期：110年10月29日 

2.講師：張嘉銘先生 

3.參加對象：家長、志工、師長 

第十三週 
親職講座：愛家、幸福123 

-善用3C健康上網 

1.日期：110年11月26日 

2.講師：林玉明老師 

3.參加對象：家長、師長 

 

 
學期 週數 活動內容 備註 

第2學期 

第四週 家長日-親職座談會(線上) 

1.日期：111年3月4日 

2.講師：各班導師及行政團隊 

3.參加對象：家長 

第六週 
親職講座：情牽世代代間教育-紓

解壓力組 

1.日期：111年3月18日 

2.講師：陳芝安老師、顏晶瑩老師 

3.參加對象：家長 

第十一週 
親職講座：親師生教育電影院-ㄎ

ㄎㄎ聽見相聲 

1.日期：111年4月22日(因疫情停辦) 

2.講師：林聖賢導演 

3.參加對象：家長、師長、學生 

第十七週 
柑仔店期刊出刊：家庭教育主題 

【親職、子職議題】 

1.日期：111年6月1日 

2.講師： 

3.參加對象：家長、師長、學生 

 

 
 



 

           110學年度辦理家庭教育活動總表 
 

活動名稱  祖孫週-逗陣「繪陶碗」 

辦理時間 110年10月22日 

參加對象 本校家長、師長、學生 

 
 
 
 
 
 
 

活動內容 

1. 介紹祖孫週的由來。 

2. 由鶯歌陶藝大師-李邱吉、李修緣老師教授彩

繪陶碗。 

3. 邀請社區共同參與學校活動，凝聚社區力量

與情感 

4. 增進親子共處時間，創造美好回憶並培養嘉

玲良好氛圍。 

  參與家長人次 

 

0人(因疫情暫不開放家長進入校園) 

活動照片 

  

 
 



 

           110學年度辦理家庭教育活動總表 
 
 
 

活動名稱 家長日-親師座談會(線上) 

辦理時間 110年09月15日(三)19時00分～21時00分 

參加對象 本校家長、師長 

 
 
 
 
 
 
 

活動內容 

進行親師座談會： 

5. 各班導師報告班級運作說明。 

6. 推選家長會班級代表。  

7. 親師溝通。 

8. 學生在校表現及學習狀況。 

  參與家長人次 

 

80人 

活動照片 

  

  



 

           110學年度辦理家庭教育活動總表 
 

活動名稱 親職講座：自學路上-自學生家長經驗談 

辦理時間 110年10月23日(五)19時00分～21時00分 

參加對象 家長、志工、師長 

 
 
 
 
 
 
 

活動內容 

邀請七年善班張龑家長-張嘉銘先生 

分享自學生家長經驗談： 

1. 親子學習與課程安排。 

2. 親子互動與溝通技巧。  

3. 育兒分享與討論。 

 

   參與家長人次 

 

11人 

活動照片 

  

  
 
 



 

           110學年度辦理家庭教育活動總表 
 

活動名稱 親職講座：愛家、幸福123-善用3C健康上網 

-善用3C健康上網 辦理時間 110年11月26日(五)19時00分～21時00分 

參加對象 家長、志工、師長 

 
 
 
 
 
 
 

活動內容 

1. 親子互動與溝通。 

2. 青少年網路成癮。 

3. 如何有效規範孩子網路使用。 

4. 分享與討論。 

  參與家長人次 

 

11人 

活動照片 

  

  



 

110學年度辦理家庭教育活動總表 
 
 

活動名稱 家長日-親師座談會(線上) 

辦理時間 111年03月04日(五)19時00分～21時00分 

參加對象 本校家長、師長 

 
 
 
 
 
 
 

活動內容 

進行親師座談會： 

1. 各班導師報告班級運作說明。 

2. 親師溝通。 

3. 學生在校表現及學習狀況。 

4. 八年級技職教育課程說明會(輔導處)。 

5. 九年級升學宣導說明會(教務處) 

  參與家長人次 

 

65人 

活動照片 

 

 
 

 

  



 

110學年度辦理家庭教育活動總表 
 

活動名稱 親職講座：情牽世代代間教育-紓解壓力組 

辦理時間 111年03月18日(五)19時00分～21時00分 

參加對象 家長、師長 

 
 
 
 
 
 
 

活動內容 

1. 覺察原生家庭的影響。 

2. 正向詮釋學習。 

3. 睡眠與憂鬱對家庭的影響。 

4. 睡眠緩解壓力及紓壓手作。 

  參與家長人次 

 

8人 

活動照片 

  

  



 

 

 

 
 

 

活動名稱 柑仔店~家庭教育 

辦理時間 111年06月1日(三) 

參加對象 家長、師長、學生 

 
 
 
 
 
 
 
 

活動內容 

柑仔店季刊第22期  

主題：家庭教育 

1. 校長、主任、輔導老師文章 

2. 家庭教育課程 

3. 傑出校友報導 

4. 皮影戲課程(結合生命教育及家庭教育) 

  參與家長人次 

 

226人 

活動照片 

                             

柑仔店季刊預計6月1日出刊 

 


