
 

 

 

108學年度第一學期辦理生命教育活動總表 
 

學期 週數 活動內容 備註 

第1 

學期 

預備週 七年級時空膠囊活動 1.日期：108年8月23日 

2.講師：張桂珠、簡盈佩 

3.參加對象：七年級學生 

 預備週 祖孫週彩繪陶碗活動 1.日期：108年8月23日 

2.講師：李邱吉、李修緣 
3.參加對象：七年級學生、家長 

  第4週 兩性情感教育 1.日期：108年10月31日 

2.講師：曾沐臣心理師 

3.參加對象：七年級學生 

第10週 生命暨特教活動 1.日期：108年10月31日 

2.講師：本校特教老師 
3.參加對象：七年級學生 

 第11週 情緒大揭密 1.日期：108年11月07日 

2.講師：蘇裕琳 

3.參加對象：全校學生 

第18週 生命教育講座- 

成為自己的航海王 

1.日期：108年12月26日 

2.講師：李柏賢 

3.參加對象：七、八年級學生、 

            教師 

第21週 輔導刊物柑仔店- 

 家庭教育(師生投稿) 

1.日期：109年1月16日 

2.對象：教師、學生、家長、社

區 



 
 

108 學年度第 1 學期家庭教育
活動 

 

 

 

活動名稱 七年級時空膠囊活動 

辦理時間 108年08月23日(四)12時30分～13時00分 

參加對象 本校七年級學生 

 
 
 
 
 
 
 

活動內容 

本次活動結合新生訓練： 

1. 指導學生寫下三年國中生涯對自己的期許 

2. 期許紙條放入時空膠囊中，於畢業前夕挖掘

出來互相分享。 

參與學生人次比率 

 

100% 

活動照片 

 

 
 

  

  

 
 
 
 
 
 

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 
 



 
 

108 學年度第 1 學期家庭教育
活動 

 

 

 

活動名稱 祖孫週彩繪陶碗活動 

辦理時間 108年08月23日(四)13時55分～15時35分 

參加對象 本校七年級學生及家長 

 
 
 
 
 
 
 

活動內容 

本次活動結合新生訓練： 

1.介紹祖孫週的由來，藉由歌曲分享，喚起學生

珍惜與家人情感。 

2.邀請鶯歌的陶藝大師李邱吉先生及李修緣老師，

指導導學生與到校的家長彩繪屬於自己特色的陶碗

。 

參與學生人次比率 

 

100% 

活動照片 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 



 
 

108 學年度第 1 學期家庭教育
活動 

 

 

 

活動名稱 兩性情感教育 

辦理時間 108年09月19日(四)14時50分～15時35分 

參加對象 本校學生 

 
 
 
 
 
 
 

活動內容 

與全校學生宣講： 

1.青少年時期相處交友的相關議題，青春期男

女在性心理上的發展 

2.家庭生活中，有關性別平等的意識與落實的

方式。 

 

參與學生人次比率 

 

100% 

活動照片 

   

 
  

  

  



 
 

108 學年度第 1 學期家庭教育
活動 

 

 

 

活動名稱 生命暨特教活動 

辦理時間 108年10月31日(四) 14時50分～15時35分 

參加對象 本校七年級學生 

 
 
 
 
 
 
 

活動內容 

三位特教老師帶領同學體驗身心障礙者在日常

生活中可能會遇到的困難，同學們在體驗活動

時參與熱烈，活動結束也有很棒的回饋。 

參與學生人次比率 

 

100% 

活動照片 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 
 

108 學年度第 1 學期家庭教育
活動 

 

 

 

 

活動名稱 情緒大揭密 

辦理時間 108年11月07日(四)14時50分～15時35分 

參加對象 本校學生 

 
 
 
 
 
 
 

活動內容 

由專輔老師向學生介紹情緒的功能，無好壞

之分，為了適應生活上的變化，要能接納自己

的情緒。 

參與學生人次比率 

 

100% 

活動照片 

  
 

 

     
 

  

 



 
 

108 學年度第 1 學期家庭教育
活動 

 

 

  

 

活動名稱 
生命教育講座- 

成為自己的航海王 

 

辦理時間 
108年12月26日(四) 14時50分～15時35分 

參加對象  本校學生、教師 
 
 
 
 
 
 

活動內容 

 

邀請lead競爭教育中心學校公益講座： 

透過講師自身求學經驗分享，教導學生如何

成為自己的航海王。 

參與學生人次比率 
 

100% 

刊物照片 

 

  
 

 

  

  

  



108 學年度第 1 學期家庭教育
活動 

 

 

 

 

 

活動名稱 輔導刊物柑仔店-家庭教育議題 

辦理時間 109年1月15日(三) 

參加對象 教師、學生、家長、社區 

 

 
 
 
 
 

活動內容 

 

本次刊物主題為家庭教育，刊物內容為學校師

長學生邀稿、處室活動內容、比賽佳績、校友

訪問等。 

參與學生人次比率 
 

 

活動照片 

 

 

 


