
新北市立柑園國民中學 111學年度第 1學期 

健康促進衛生期末會議 期末會議紀錄 

時間：112年 1月 4日（星期三）12:30-12:40 

地點：Meet線上會議 會議代碼:gyjh08 

主席：黃淑君校長                                                     紀錄：吳俊瑩組長 

與會人員：詳見簽到表。 

一、 主席致詞：略 

二、 業務報告： 

事項一、本學年度健促計畫實施成果檢核： 

六大範疇 
主議題 次主議題 自選議題 

檢核 
健康體位 口腔保健 傳染病防治 

一、 

學校衛生

政策 

1.推行「台灣跑透透」

及「慢跑鐵人」鼓勵全

校各班及個人下課時間

跑操場提升運動量。 

2.辦理健康志工活動，

推動 Switch健身環訓練

活動，透過健身遊戲增

加學生減脂的動機及意

願。 

1.落實餐後潔牙，搭配潔

牙歌進行潔牙。 

2.辦理全校性的口腔保健

衛教宣導活動。 

1.積極辦理季節流行性

傳染病等各項健康教育

宣導。 

2.防疫期間，學生每日

入校及中午測量體溫及

登記，並每週收回確

認。 

✓ 

二、 

學校物質

環境 

1.提供充足照明設備；

飲水機定期換濾心、清

洗。 

2.利用學校網站、佈告

欄張貼菸害防制及防疫

相關宣導資訊。 

1.設置衛教宣導，張貼口

腔衛生宣導海報。 

2.充實健康中心及諮商環

境與設備，發揮心理健康

指導與輔導之效能。 

1.校園設置充足洗手台

及肥皂。 

2.每週一次漂白水環境

消毒作業及各空間外張

貼消毒確認表 

 
✓ 

三、 

學校社會

環境 

1.成立多個動態性社團

(如籃球社、排球社、熱

舞社等)供學生參加。 

2.弱勢學生或有特殊需

求學生提供早餐卷補

助。 

1.七年級校歌比賽融入口

腔保健及健康體位議題，

讓學生能發揮創意來發揮

活動。 

2.口腔保健環境布置。 

1.傳染病防治情境佈

置。 

2.張貼季節傳染病及自

我健康管理的海報。 ✓ 

四、 

健康生活

技能教學

及活動 

1.校慶舉辦運動競賽(如

200公尺徑賽、大隊接

力)，培養學生運動習

慣。 

2.將健康體位及正確作

息及飲食習慣融入健康

教育課程。 

1.新生訓練課程中融入相

關口腔衛生議題知識，播

放相關影片，讓學生能在

生活中，確實做好自主健

康管理。 

2. 結合校園生命教育、性

平、人權等教育議題，辦

理心理健康促進相關校園

講座。 

1.健體領域定期會議，

教師群討論更有效教學

活動。 

2.安排教師進修傳染病

防治增能研習。 ✓ 



五、 

社區關係 

1.利用學校網頁、校園

公佈欄宣導推動健康促

議訊息。 

2.結合社區醫療資源、

民間公益團體、基金

會、大專院校建交合

作，協助學校推動健康

促進。 

1.宣導學校課後班學生餐

後立即潔牙維護口腔衛

生。 

2.配合家長日等學校重大

活動，邀請家長參與心理

健康促進親職活動，建立

導師與家長溝通橋梁，了

解學生心理健康狀況。 

1.透過校網及 Line網路

群組宣導相關防疫工

作。 

2.結合聯絡簿張貼健康

小叮嚀。 ✓ 

六、 

健康服務 

1.每學期健康檢查、統

計分析體位異常學生異

常學生列冊管理。 

2.提供學生相關衛教，

並辦理個案管理、追蹤

輔導。 

1.對於口腔衛生不良之學

生列冊管理，並持續輔導

追蹤。 

2.健康中心設置常備之藥

品或設備(如脫落牙齒的保

存容器與藥劑及設備)。 

1.每學期均實施學生健

康檢查。 

2.提供疫苗(如流感疫

苗、子宮頸疫苗)及預防

針接種並鼓勵學生接

種。 

✓ 

 

三、 提案討論：略 

四、 臨時動議：略 

五、 主席結論：略 

六、 散會(12 :37 ) 

  



新北市立柑園國民中學 111學年度第 1學期 

健康促進衛生委員會 期初會議簽到表 

時間：112年 1月 4日（星期三）12:30-12:40 

地點：線上 Meet (會議代碼：gyjh08) 

出席成員：應到 10人，實到 7人。 

校長、教務主任、學務主任、總務主任、輔導主任、訓衛組長、健康科任、導師代表、家長代

表、學生代表 

序 職稱 姓名 簽到 備註 

1 校長 黃淑君 o  

2 教務主任 蔡尚儒 o  

3 學務主任 胡竣豪 o  

4 總務主任 馮紹華 o  

5 輔導主任 張桂珠 o  

6 訓衛組長 吳俊瑩 o  

7 導師代表 王惠珠   

8 健康科任 洪淑珍   

9 家長代表 蘇秋尹   

10 學生代表 林峻逸 o  

 

校務系統簽到表： 

 


